Информация о реализуемых программах  в МБУ ДО СДЮСШОР «Киокушинкай» г. Перми

	№
	Наименование программы
	Возраст обучающихся 
	Срок реализации

	1
	« Дополнительная общеразвивающая программа в области физической культуры и спорта с элементами видов спорта киокусинкай, спортивная гимнастика, лёгкая атлетика. Спортивно-оздоровительный этап»
	5-6 лет
	1-2 года

	2
	«Дополнительная общеразвивающая программа в области физической культуры и спорта по виду спорта киокусинкай «Восточные единоборства». Спортивно-оздоровительный этап»
	С 16 лет
	5 лет

	3
	« Дополнительная предпрофессиональная программа в области физической культуры и спорта по виду спорта «Киокусинкай». Этап начальной подготовки. Тренировочный этап (этап спортивной специализации)»
	7 – 18 лет
	8-10 лет

	4
	« Дополнительная предпрофессиональная программа в области физической культуры и спорта по виду спорта «Киокусинкай» для специализированных спортивных классов с углублённым учебно-тренировочным процессом. Этап начальной подготовки. Тренировочный этап первого года обучения. 1-4 класс»
	7 – 10 лет
	4 года

	5
	«Программа спортивной подготовки по виду спорта «Киокусинкай». Этап совершенствования спортивного мастерства. Этап высшего спортивного мастерства»
	с 14 лет
	без ограничений

	6
	« Дополнительная предпрофессиональная программа в области физической культуры и спорта по виду спорта «черлидинг». Этап начальной подготовки. Тренировочный этап (этап спортивной специализации)»
	7 – 18 лет 
	8-10 лет

	7
	« Дополнительная предпрофессиональная программа в области физической культуры и спорта по виду спорта «танцевальный спорт». Этап начальной подготовки. Тренировочный этап (этап спортивной специализации)»
	7 – 18 лет
	6-8 лет

	8
	«Программа спортивной подготовки по виду спорта «танцевальный спорт». Этап совершенствования спортивного мастерства. Этап высшего спортивного мастерства»
	с 14 лет
	без ограничений

	9
	«Дополнительная общеразвивающая программа в области физической культуры и спорта «Пилатес». Спортивно-оздоровительный этап»
	с 16 лет
	1 год



Обучение по программам ведётся на русском языке с использованием специальной терминологии на японском и английском языках.
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